
 
 
 

課程內容 第1堂〈9/21〉 
拍出好畫面 

第2堂〈9/28〉 
找出好主題 

第3堂〈10/5〉 
短影片製作 

第4堂〈10/12〉 
儲存與分享 

10:00 am 上課 

第1節 
20分鐘 

簡介、採光取景1 
 

藉由認識攝影的
基本原理，去理
解如何拍攝照片 

主題企劃 
 

規劃拍攝主題，留
下完整回憶 

影片拍攝1 
 

短影片的拍攝技巧
與應該掌握的要素 

雲端管理 
 

申請Google帳
號建立與管理檔

案的原則 
 

休息 / 5分鐘 

第2節 
20分鐘 

採光取景2 
 

學習利用光線的
技巧讓照片生動

好看 

軟體使用 
 

學習照片修改軟體，
讓拍出的照片更好

看 

加分技巧 
 

利用一些小技巧， 
讓照片與眾不同 

雲端管理 
 

將自己拍攝的成
品放上雲端 

 

休息 / 5分鐘 

第3節 
20分鐘 

基本構圖1 
 

掌握構圖基本要
件，拍攝零失敗 

軟體使用 
 

學習照片修改軟體，
讓拍出的照片更好

看 

影片剪輯 
 

影片剪輯製作的原
則與技巧 

檔案分享 
 

學會如何透過網
路與別人分享檔

案 

休息 / 5分鐘 

第4節 
15分鐘 

基本構圖2 
 

學會利用視覺原
理 

創造生動照片 

剪輯組合 
 

製作精彩的平面故
事 

影片剪輯 
 

影片剪輯製作的原
則與技巧 

學員分享 
 

課程回顧與學員
成果分享 

11:30 am下課 

  課後作業 利用課堂學習的
技巧拍攝，下載
安裝手機軟體 

利用課堂學習的技
巧完成照片拍攝 

利用課堂學習的技
巧完成影片拍攝 

展示自己的作品 

【樂活 | 樂學】2020 手機攝影初階班 課程大綱  10 am -11:30 am  

Class Rules班規 
►學員請在開課前提早五分鐘上線，並在安靜環境下調整好座位、光線。 
►學員請遵守課規：上課時除非必要發言；均請靜音( Mute麥克風)，保持認
真、專注、跟進、良好尊重的師生互動，以及課後勤加練習的學習態度。 
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